
 

 
「夢に向かって」 

                                   教頭 千葉 圭一 

先日、部屋の片付けをしているとき、初夢について掲載されている情報誌が目に留まりました。初夢では、「一

富士 二鷹 三茄子（いちふじ にたか さんなすび）」の夢を見ると縁起が良いと言われています。「富士→無事」

「鷹→高い」「茄子→（ことを）成す」という言葉に掛けられているということですが、今まで、初夢で富士、鷹、

茄子･･･見たことはありません。残念です。では、四番目以降を御存知でしょうか。私は、全く知りませんでした。

四番目以降は、「四扇 五煙草 六座頭（しおうぎ ごたばこ ろくざとう）」と続くそうです。「扇→末広がり」「煙

草→（煙が）上がる」「座頭→剃髪した盲人＝怪我ない」の意味とのこと。２０２５年、無事に過ごし、いろいろ

なことを高めながら、目指したことを成し遂げる年となれば最高です。 

「夢」という言葉は、何か心をわくわくさせます。しかし、今の自分の夢はと問われると、はっきりと答えるこ

とはなかなか難しいです。日々、様々なことをやり遂げていくことで精一杯、明確な将来の夢を抱くことは簡単で

はないと感じます。では、「目標」はどうでしょうか。「いつまでに終わらせる。」「○○を毎日続ける。」など、

目標を持ちながら生活をしています。夢は、心の中に抱く希望や理想、長い期間を掛けて向かうべき場所であり、

目標は、より短期間で具体的にやるべきことだと思います。そして、目標は、夢を実現するためのステップだとい

えます。夢を抱くことが難しいのであれば、今の生活の中で目標を立て、目の前の目標を一つ一つ達成していきた

いです。それを続けていけば、いつか夢が見え、将来の希望、理想の姿が現れてくると思います。日々の目標への

取組は、夢に近づく確かな歩みといえます。 

学校における子供たちにとっての最終的な目標は、自立と社会参加を実現することです。個別の指導計画、子供

たちが自ら考えた生活目標など、学校生活における様々な目標とその達成に向けた頑張りは、将来の自立と社会参

加に向かっています。しかし、それは、「夢」ではないと思います。目標となる自立と社会参加の先に、一人一人

にとっての夢があるのではないでしょうか。今、夢を持っているのであれば、その実現に向け目標を具体的なステ

ップとして達成していきたいです。まだ明確な夢が抱けないのであれば、目の前の目標を達成することを続けてい

く中で、将来の夢が見えてくると思います。学校でも日々関わりながら、一人一人にとっての夢を見付けていきた

いです。 

三月の修了式、卒業式まで約二か月となります。これからの二か月間は、一年間のまとめと、それぞれの場所で

迎える次年度への備えをするときです。あっという間の二か月間になるかと思います。子供たち一人一人が自分ら

しく、良さを発揮し、輝くことができるよう、そして、夢を抱けるよう、これからも一つ一つの活動を積み重ねて

いきます。２０２５年もこれまで同様の御支援、御協力をよろしくお願いいたします。 

 

    

１月２３日（木）杜の弦楽四重奏団の皆様をお招きし、芸術鑑賞会を行いました。華や

かな曲やしっとりした曲があったり、何の曲か当てるクイズ大会があったりと、大いに盛り

上がりました。校歌の演奏では、大きな歌声や手話も交え、楽しいひとときとなりました。 
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「素敵な演奏を鑑賞して」 

高等部産業技術科 高橋 凜一 

今日は演奏に来てくださり、ありがとう 

ございました。今回は知っている曲や 

知らない曲もありました。クイズも分 

からなかったり、分かったりして楽し 

かったです。中でも情熱大陸が好き 

でした。是非また、来てください。 
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芸術鑑賞会を

楽しみました。    

目の前での演奏に、
うっとりしました。 

手話も交えて
元気いっぱい
歌いました。 



       「書き初めに挑戦しました」 

中学部では、 新年になり、心新たに書き初めに挑戦し

ました。自分の書きたい字を考えると、迷わずに筆を走ら

せました。勢いのある文字に、全ての作品から力が感じら

れます。今年も良き一年になりますように。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２月１３日（木）から１８日（火）の日程で、今年度最

後の個別面談が行われます。２学期の成長について担任と

話し合う機会となります。なお、この期間は１３：３０下

校となります。併せて、２０日（木）２５日（火）はそれ

ぞれの学部の新入生が予備登校や一日入学で来校します。

下校時刻の変更がありますので、よろしくお願いします。 

            「認知症サポーター養成講座を 

受講しました」 

 産業技術科には、４つの専門コースがあり、日々勉強に

励んでいます。今回は介護福祉コースで校外から講師をお

招きし、「認知症サポーター養成講座」を受講しました。

高齢者を中心にサポートを必 

要とする方々が増える傾向に 

あります。真剣に学ぶ生徒の 

眼差しに、将来活躍する姿が 

重なりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事 

１ 土  

２ 日  

３ 月 保護者の会主催：保護者向けセミナー 

４ 火  

５ 水 外部専門家活用事業：OT来校 

６ 木  

７ 金 授業参観③、全体会（学校評価説明等） 

８ 土  

９ 日  

１０ 月 
通常授業日【小、中、高（普通科）】 

臨時休業日【高：産業技術科】 

１１ 火 建国記念の日 

１２ 水 ICT支援員来校 

１３ 木 

仙台８９ERSドリームキャラバン来校 

【中、高（普通科）】 

個別面談④ １３：３０下校 

１４ 金        １３：３０下校 

１５ 土  

１６ 日  

１７ 月 
   ALT（高：産業技術科） 

    

１８ 火    ALT（小）   １３：３０下校 

１９ 水 ALT（中） 

２０ 木 

予備登校（高）  

１１：３０下校【小、中、高（普）】 

１３：００下校【高（産業技術科）】 

２１ 金  

２２ 土  

２３ 日 天皇誕生日 

２４ 月 振替休日 

２５ 火 

一日入学（小・中） 

１１：３０下校【小、中、高（普）】 

【高（産業技術科）】通常授業 

２６ 水  

２７ 木 

どまカフェオープン④ 

（１０：３０～１４：００） 

スクールバス乗務員さんに感謝する会 

（１４：０５～１４：２０） 

２８ 金 ALT（高【普】） 

 

２月の行事予定 「冬の遊びを満喫しました」 

       学校にたくさん雪が降った日は、みんなの

庭が「みんなのゲレンデ」に早変わり。そり遊びや雪だる

ま作りをして、寒さも吹き飛びました。 

        

 

 

 

こちらでは、福笑い。自 

分の体と同じくらいの大き 

な顔ができあがり、教室いっ 

ぱいに笑い声があふれました。 

小学部 

中学部 

高等部産業技術科 

下校時刻の変更に御協力ください 


