
 

 
「二月を迎えて」 

                                   教頭 秋葉 行 

皆さんも御存じでしょうが、二月は異名で「如月」と言います。もともとは中国の「如月（にょげつ）」と

いう異名から、和風月名で「如月（きさらぎ）」と読むようになったといわれています。中国では「二月を如

となす」とし、二月に本格的に春を迎え、自然の万物が本格的に活動する時期と考えていたようです。旧暦の

二月ですから、現在の暦では三月から四月の時期です。本格的に春を迎えるとはいえ、肌寒い日もあったため

重ね着をするという「衣更着（きさらぎ）」から派生した和風月名だとする説が有力だそうです。 

 日本では新たなスタートというと、四月から始まる「年度」の捉えが一般的でしょうか。私は長く学校での

仕事を続けてきましたので、自然と一年のスタートは四月でゴールは三月という感覚です。そんな私ですから、

お正月はお酒を飲んでゆっくりする日・・・などと捉えてしまい、「一年の計」を立てられず、毎年同じ反省

を繰り返しています。話はそれましたが、四月をスタートとして捉える私にとって、二月は毎年新しい手帳を

買う月です。いつも購入している四月始まりの手帳が二月になると発売されるからです。まっさらな手帳を手

に取って、次年度はどんな一年になるのか、すでに決まっている予定を書き込んでいきます。次年度の予定を

書き込んでいき、二月のページまでめくると年度の終わりが見えてきます。本校も、この三月に小学部と中学

部が卒業を控えます。学部を卒業していく寂しさもありますが、特別支援学校ならでは、四月には新たな学部

生として入学するのだという期待も同時に抱いて見送ることができます。次年度三月には、本校を卒業し、社

会へ巣立っていく初の高等部卒業生を輩出することになります。開校から三年、おそらく万感の思いで卒業生

を見送ることになるでしょう。 

 調べてみると、二月には他に「令月」という異名もあるのだとか。「令和」という元号の元にもなった「令」

の月です。「令」は「うるわしい」という意味の字で、「良い、立派だ」などの意味がありますから、古人は、

二月は何を行うにも良い月であると捉えていたようです。次年度は本校のすべての学年がそろう完成年度とな

ります。ここまで保護者の皆さんや地域の皆様に本当に学校を支えていただいて、現在があるのだと強く感じ

ているところです。完成年度の今頃、二月にはやれることをすべてやったという達成感を持って卒業のときを

迎えたいものです。何を行うにも良い二月、新しい手帳を手元に、正月に立てられなかった「一年の計」をし

っかりと立て、穏やかな春を迎えたいと次年度に向けて意を新たにしているところです。 
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「仙台８９ERSドリームキャラバン」      「仙台８９ERSドリームキャラバン」は、プロコーチが来校し

て、バスケットボールの楽しさを伝えてくださる事業です。 

中学部 １年１組担任 髙橋清子 

２月３日(火)に仙台８９ＥＲＳアカデミーから２人の 

コーチが来校して、中学部、高等部普通科の生徒たちに 

バスケットボールの楽しさを教えてくださいました。 

「ワン、ツー、スリー、ナイナーズ！」の掛け声で練 

習が始まりました。友達と一緒にパスやドリブル、そし 

てシュート練習に熱中し、会場は活気に満ちて 

普段はおとなしい生徒も、進んで体を動かし、 

バスケットボールを楽しみました。 

最後にお礼のプレゼントと記念撮影をして、 

楽しい時間を過ごしました。 

来年度も抽選に当たるとよいですね。 
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            「どまカフェ １年生オープン」 

 

１、２月の４回は１年生が、どまカフェの営業を担当しまし

た。１年生は４つの専門教科の全コースを学習しており、流

通・サービスコースでどまカフェの清掃、食品製造コースでパ

ンの製造と調理、ホテルビジネスコースで接遇を学び、その学

びをクラスごとに実践しました。緊張しながらも、仲間と協力

し、自分の役割を果たしていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

進路に関する学習会をしました。 

 ２月４日（水）保護者の会企画で進路に関する研修会を行い

ました。講師に就労継続支援Ｂ型事業所アンフィニの佐々木

貴司様をお招きして、卒業後の様々な進路についてお話を伺

いました。子供たちの実態に合わせて、どのような進路選択を

しているか、事例を交えてお話を伺いました。最後に、佐々木

様から、「お子様たちはゆっくり成長していきますので、今の

姿だけではなく、成長に合わせて進路選択を考えていきまし

ょう。」と会場の保護者にメッセージをいただきました。 

学校のホームページにも、児童

生徒の学習の様子が多数掲載され

ていますので、是非御覧ください。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                

 

日 曜 行事 

１ 日  

２ 月 
ALT来校（高産⑤） 

高等部レクレーション（午前中） 

３ 火 ALT来校（中３） 

４ 水 
ALT来校高普③） 

医ケア巡回指導医訪問⑦ 

５ 木 ALT来校（小④） 

６ 金 ALT来校（中④） 

７ 土  

８ 日  

９ 月 
ALT来校（高産⑥） 

新入生引継ぎ（高）及び入舎相談（寄宿舎） 

１０ 火 ALT来校（高普④） 

１１ 水 

みやぎ鎮魂の日  

卒業式予行練習（小・中） 

どまカフェオープン⑱ 

１２ 木  

１３ 金 

小学部・中学部第２回卒業式 

小学部５，６年生、 

中学部２、３年生 

以外は臨時休業日 

１４ 土  

１５ 日  

１６ 月 新入生引継ぎ（小・中） 

１７ 火     

１８ 水  

１９ 木  

２０ 金 春分の日 

２１ 土  

２２ 日  

２３ 月  

２４ 火 

修了式 

１１：３０下校（小、中、高：普通科） 

   給食なし 

１３：００下校（高：産業技術科） 

   給食あり 

２５ 水 学年末休業日（～４月７日） 

２６ 木  

２７ 金 離任式 １０：００から１１：００ 

２８ 土  

２９ 日  

３０ 月  

３１ 火  

 

３月の行事予定 「今年も鬼を 

退治しました！」 

 今年も、２月３日が訪れました。そうです。節分です 

教室には、子供たちの想像を超えるとても怖い鬼（に扮した職

員）が、来ました。しかし、そんな鬼も、友達と協力して今年

も無事に退治しました。一つ大人になり、よりパワフルになっ

て進級できそうです。 

 

 

 

小学部 

高等部産業技術科 

保護者の会企画 


